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Università della Terza Età “Danilo Dobrina” Trieste APS 

Via Lazzaretto Vecchio 10 34123 Trieste – Ingresso Aule Via Corti 1/1 

4A SETTIMANA DAL 2 AL 6 NOVEMBRE 2026 

IL PROGRAMMA È DISPONIBILE SUL SITO WWW.UNI3TRIESTE.IT NELLA SEZIONE PROGRAMMI SETTIMANALI 
 

LUNEDÌ 2 NOVEMBRE  MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 Prof. L. Earle Let’s go on holiday! SOSPESO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 11.00-12.30 Prof. L. Earle Liv. 5A inglese conversazione SOSPESO 

AULA B 1°PIANO 08.45-10.30 Prof.ssa S. Weisskopf Liv. 2 tedesco base SOSPESO 

AULA B 1°PIANO 11.30-12.30 Prof.ssa S. Monti 
Autore, attore, regista: chi è il signore 
della scena? 

AULA C 1°PIANO 09.30-10.30 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork principianti SOSPESO 

AULA C 1°PIANO 10.30-12.00 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork avanzato SOSPESO 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.30-11.30 Sig.ra C. Pupis Macramè 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.00-11.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 1 francese principianti SOSPESO 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 12.00-13.30 Prof.ssa G. Sawma 
Corso modulare di arabo SOSPESO 
Liv. 2B arabo base 
Liv. 3 arabo intermedio 

AULA 16 2° PIANO DX 09.00-11.00 Sig.ra S. Benci Bigiotteria 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 10.00-11.30 Sig.ra N. Passioni 
Nozioni di base di informatica 1° Turno 
SOSPESO 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 09.15-10.15 Prof.ssa E. Pregarc Liv. 2 sloveno base 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.15-10.45 Prof.ssa E. Pregarc Lettura Primorski Dnevnik 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.45-11.45 Prof.ssa E. Pregarc Liv. 3 sloveno intermedio 

AULA E 2°PIANO SX 09.30-11.30 
Corso autogestito 
seguito da Anita Pavan 

Maglia e uncinetto TURNO A 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 
08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Pilates 

LUNEDÌ 2 NOVEMBRE POMERIGGIO 

AULA B 1°PIANO 15.30-17.00 Prof. G. Forni 
Letteratura e società in Italia da 
Machiavelli a Foscolo 

AULA B 1°PIANO 17.00-18.00 Dott. L. Schepis 
Corso di bridge principianti SOSPESO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA B 1°PIANO 18.00-19.15 Dott. L. Schepis 
Corso di bridge avanzato SOSPESO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA C 1°PIANO 16.30-18.30 Sig. G. Chelleri Modellismo su carta SOSPESO 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-16.30 Prof. G. Di Chiara 

Il lume della ragione. Viaggio 
epistemologico nel pensiero di Immanuel 
Kant 
Il materiale del corso è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA 16 2° PIANO DX 16.00-18.30 Sig.ra A. Zanevra Libera la tua fantasia 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 15.00-16.00 Prof. E. Santese Aspetti della vita romana classica 

https://www.uni3trieste.it/index.php/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
https://www.uni3trieste.it/index.php/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
https://www.uni3trieste.it/index.php/giuseppe-di-chiara-materiali/
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AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 16.00-17.00 Prof. E. Santese 
Storia della letteratura italiana 
contemporanea: i volti della poesia e della 
narrativa oggi 

AULA E 2°PIANO SX 15.00-16.30 Sig. B. Fornasaro 
Corso di bridge base RECUPERO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA E 2°PIANO SX 16.45-18.15 Sig. B. Fornasaro 
Corso di bridge intermedio RECUPERO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA E 2°PIANO SX 15.30-17.30 Dott.ssa R. Di Marzo 
Burraco principianti SOSPESO 
La dispensa di burraco è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

PER I PRENOTATI AL TOUR “ROSSETTI OPEN” SI RICORDA IL RITROVO ALLE ORE 16.45 DAVANTI L’INGRESSO DEL 
TEATRO 

 

MARTEDÌ 3 NOVEMBRE ATTIVITÀ SOSPESE PER FESTIVITÀ 

 

MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 5 inglese conversazione 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 11.00-13.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 3 inglese intermedio 

AULA B 1°PIANO 12.00-13.00 Prof.ssa M. Sabadin Corso di pianoforte Turno A 

AULA C 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra R. Ritossa 
Estro e fantasia: creazione e decorazione 
di elaborati vari 

AULA C 1°PIANO 11.00-12.30 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello Turno B 

AULA D PIANO TERRA 09.30-11.00 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello Turno A 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra C. Pupis Tessitura base su telaio a cornice 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.00-11.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2A francese base 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 11.00-12.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 6 francese conversazione avanzato 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 12.00-13.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2A arabo base 

AULA 16 2° PIANO DX 9.00-10.30 Sig.ra M. Valenta Mosaico TURNO A 

AULA 16 2° PIANO DX 10.30-12.00 Sig.ra M. Valenta Mosaico TURNO B 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 09.30-11.30 Dott. F. Debelli 
Corso sulla multimedialità e sull’impiego 
di applicativi per creazione di audiovisivi 
INIZIO 

AULA E 2°PIANO SX 09.30-11.30 Corso autogestito 
seguito da Anita Pavan 

Maglia e uncinetto Turno B 

AULA E 2°PIANO SX 11.30-12.45 
Sig.ra N. Passioni 
Prof. B. Pizzamei 

Laboratorio informatico 
Ingresso libero 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Fit Dance 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 
11.00-12.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno B 

MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 16.30-17.30 Sig.ra N. Godnic 
Viaggi e cultura “Cuba 2012: città coloniali 
dell'Isola caraibica, nel mito del Che” 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 Prof. C. Dellabella 
Filosofia, scienza, poesia: per conoscere 
un po’ il latino SOSPESO 

https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/
https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/
https://www.uni3trieste.it/index.php/rosalia-di-marzo-materiali/
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AULA B 1° PIANO 15.30-16.30 Prof. P. Stenner Relatività ristretta 

AULA B 1° PIANO 17.30-19.30 Prof.ssa M. Sabadin Corso di canto corale RECUPERO 

AULA C 1° PIANO 15.30-18.00 Sig.ra M. Greco Divertirsi in cucina 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 16.00-17.30 Prof. L. Earle Liv. 5B inglese conversazione 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-18.30 Prof. A. Nocerino 

L’ottimizzazione in fisica: gittata, principi 
di Fermat e di Snell, problema del 
bagnino, brachistocrona, catenaria, 
entropia 

AULA 16 2° PIANO DX 15.30-17.30 Sig.ra R. Olivo Teatro dialettale ed altro 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 15.30-17.30 Sig.ra M.T. Mauri 
Sei proprio sicura/o di saper usare 
Whatsapp? INIZIO 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 15.30-17.00 Prof.ssa D. Perrotta Liv. 3 inglese intermedio 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 17.30-18.30 Sig. F.W. Pansini Erboristeria pratica 

AULA E 2°PIANO SX 15.00-16.00 Sig.ra E. Chicco Maglia e nuove tecnologie corso 

AULA E 2°PIANO SX 16.00-18.00 Sig.ra E. Chicco Maglia e nuove tecnologie corso avanzato 

 

GIOVEDÌ 5 NOVEMBRE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 10.00-12.00 Prof.ssa C. Colombini Liv. 1 inglese principianti 

AULA B 1° PIANO 09.15-11.15 Prof.ssa C. Carletti Liv. 1 inglese principianti 

AULA B 1° PIANO 11.15-13.15 Prof.ssa C. Carletti Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA C 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra G. Depase Acquarello a tecnica mista – acrilico 

AULA D PIANO TERRA 09.00-11.00 Sig. O. Agnoletto Tiffany 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.00-11.00 Corso autogestito 
seguito da Anna Arenella 

L’arte della tessitura 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.00-11.00 Prof.ssa D. Mezzetti Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 11.15-12.45 Dott. P. Budicin 
Cloud&Drive: viaggiamo tra le nuvole con 
smartphone e PC 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 10.00-11.30 Sig.ra N. Passioni Informatica: nozioni di base 1 Turno FINE 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 09.00-11.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2B francese base 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 11.00-12.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 3 francese intermedio 

AULA E 2°PIANO SX 09.00-10.00 Prof.ssa C. Fettig Liv. 3 tedesco intermedio 

AULA E 2°PIANO SX 10.15-11.15 Prof.ssa C. Fettig Liv. 4 tedesco intermedio avanzato 

AULA E 2°PIANO SX 11.30-13.00 Dott. M. D’Ippolito Liv. 2B inglese base 
PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO L.GO PAPA GIOVANNI 

XXIII 
09.00-10.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica dolce Turno B 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO L.GO PAPA GIOVANNI 

XXIII 
10.00-11.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno C 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO L.GO PAPA GIOVANNI 

XXIII 
11.00-12.00 Sig.ra C. Giuressi Pilates Turno B 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 
11.00-12.30 Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia principianti 

GIOVEDÌ 5 NOVEMBRE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 15.30-17.00 Prof. G. Forni 

La storia dei nostri tempi “68 e dintorni: 
movimenti per i diritti civili, le nuove 
“sinistre”, la rivoluzione conciliare della 
Chiesa Cattolica 
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AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 Dott. G. Ramponi Leggere il presente attraverso la stampa 

AULA B 1° PIANO 15.30-17.30 Ing. P. Cartagine Cinema, oltre il visibile INIZIO 

AULA B 1°PIANO 17.30-19.30 Prof.ssa M. Sabadin Corso di canto corale SOSPESO 

AULA C 1°PIANO 15.15-16.30 Sig.ra M.N. Hemala Corso di modellistica 

AULA C 1°PIANO 16.30-18.00 Sig.ra M.N. Hemala Corso di cucito avanzato 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 16.00-17.00 Dott. G. Gerini Il diario della sconosciuta 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-16.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 3A spagnolo intermedio 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 16.30-17.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 3B spagnolo intermedio 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-18.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 4 spagnolo intermedio avanzato 

AULA 16 2° PIANO DX 15.30-17.30 Dott.ssa S. Crevatin Fantasia di perline base 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 15.30-16.30 Prof. M. Gačić OGS 

Gas serra e cambiamenti climatici: cosa 
succede quando l’equilibrio si rompe 
Il materiale del corso è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 16.30-17.30 Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 17.40-18.40 Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 5 inglese conversazione 

AULA E 2°PIANO SX 16.15-17.15 Prof.ssa M. Sabadin Corso di pianoforte Turno B 

AULA E 2°PIANO SX 17.30-18.30 Sig. F. Farneti 

Corso di bridge intermedio 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

REGUS SALA LIBERTY 
RIVA TOMMASO GULLI 12 

17.00-19.00 Sig. G. Giorgini Le voci dei poeti. La musica tra le sillabe 

 

VENERDÌ 6 NOVEMBRE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.30 Prof.ssa M. Lombardi Corso di pianoforte INIZIO 

AULA B 1°PIANO 09.00-11.00 Prof.ssa I.V. Moreno Liv. 1 spagnolo principianti 

AULA B 1°PIANO 11.00-12.30 Prof.ssa I.V. Moreno Liv. 2 spagnolo base 

AULA C 1°PIANO 09.30-11.30 Sig.ra M. Valenta 
Disegno in china Turno B 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA D PIANO TERRA 09.00-11.30 Sig.ra N. Mislei 
Meraviglioso rame 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.00-10.30 Prof. D. Arribas Leal Liv. 3 spagnolo intermedio 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.30-12.00 Prof. D. Arribas Leal Liv. 5 spagnolo conversazione 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 09.45-11.00 Prof.ssa L. Yarina Liv. 1 russo principianti 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 11.00-12.15 Prof.ssa L. Yarina Liv. 2 russo base 

AULA E 2°PIANO SX 09.00-11.30 Sig.ra D. De Cecco 
Ricamare insieme Turno B 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante Turno B 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 10.00-11.00 Sig.ra C. Giuressi 
Ginnastica tonificante 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi all’ufficio informazioni 
per iscrizione 

PALESTRA OPERA FIGLI DEL 

POPOLO VIA DON MARZARI 4 
11.00-12.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno D 

https://www.uni3trieste.it/index.php/o-g-s-materiali/
https://www.uni3trieste.it/index.php/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
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VENERDÌ 6 NOVEMBRE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 15.30-16.30 Dott. M. Ladislao 

La geopolitica nell’era del nuovo disordine 
internazionale: la gestione del mondo 
come confine dell’umanità tra libertà e 
schiavitù 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 Prof. F. Stefanini La “Donna che legge” nell’arte 

AULA B 1°PIANO 16.30-17.30 Prof. S. Modesti 
Come diventare "cittadino scienziato" 
(citizen scientist) 

AULA B 1°PIANO 17.30-18.30 Prof. M. Messerotti Linguistica de la lingua dialetal triestina 

AULA C 1°PIANO 15.30-17.30 Sig.ra A. Dobrigna Corso di lettura condivisa: la memoria 
In collaborazione con l’Associazione Leggere per Vivere 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-17.00 Dott. M. D’Ippolito 
Corso modulare di tedesco INIZIO 
Liv. 1 tedesco principianti 
Liv. 2 tedesco base 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-18.30 Dott. M. Giacomello 
Bodyguard Digitale: IA contro IA. 
Trasforma il tuo smartphone in uno scudo 
contro l’inganno INIZIO 

AULA 16 2° PIANO DX 15.30-18.00 Sig.ra A. Stagni 
Pittura su stoffa e altri supporti 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 15.30-16.30 Prof.ssa V. De Fazio 
Lingua greca classica 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 16.30-17.30 Prof.ssa V. De Fazio 
Lingua latina: impariamo la lingua madre 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 17.30-18.30 Sig.ra E. Doerfler 
Esperanto: una lingua universale? 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA E 2°PIANO SX 15.30-18.00 
Sig.ra G. Bucci 
Sig.ra A. De Pethò 

Merletto a fuselli (tombolo) 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

USCITA ESTERNA 16.00-17.30 Sig. R. Sanchini 
Fotografia digitale all’aperto 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

 
COMUNICAZIONI 

Iscrizioni 
Presso la sede di Via Corti 1/1 continuano le iscrizioni all’anno accademico 2026/2027 da lunedì a 
venerdì dalle 9.00 alle 11.30 e dalle 15.30 alle 17.00. È possibile iscriversi anche online accedendo al sito 
www.uni3trieste.it. 
Invitiamo a consultare il libretto del programma UNI3 per verificare se il corso, il laboratorio o la 
conferenza richiedono l’iscrizione. Per informazioni e prenotazioni, rivolgersi all’ufficio 
Informazioni/Prenotazioni. 
 
Bando fotosafari “L’altra Barcolana 2026” 
È aperta la caccia ad immagini insolite, curiose, stravaganti, da catturare per documentare lo spirito con 
cui Trieste vive l’avvenimento. Sono ammesse tutte le forme artistiche (foto, video, disegni, poesie, 
racconti, ecc.). 
La partecipazione è gratuita ed aperta a tutti. 
Gli elaborati dovranno essere consegnati entro il 27 novembre 2026. 
 
Biblioteca 

http://www.uni3trieste.it/
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Orario di apertura martedì e venerdì 10.00 – 11.30, si potranno prenotare i libri inviando una mail 
all’indirizzo prenotazioni@uni3trieste.it. 
Sul sito www.uni3trieste.it nella sezione Biblioteca è scaricabile l’elenco delle opere disponibili. 
Sito www.uni3trieste.it 
Vi invitiamo a visitare abitualmente il sito di UNI3. Il sito è cambiato nell’aspetto e nella grafica, molto 
interessanti da visitare le sezioni “Gallery” e “Materiale didattico”. 
È possibile essere inseriti nella MAILING LIST di UNI3 per ricevere una mail di avviso ogniqualvolta sia 
pubblicato un articolo. 
 
Trova aule 
Per orientarsi all’interno della nostra Università, il docente Giulio Salvador ha creato una pianta 
interattiva raggiungibile al seguente link Trova aule. 

https://www.uni3trieste.it/index.php/catalogo-biblioteca/
file:///C:/Users/User/Desktop/Documenti/Programmi%20settimanali/Programmi%20settimanali%202023-2024/www.uni3trieste.it
https://www.uni3trieste.it/gallery/
https://www.uni3trieste.it/materiale-didattico/
https://sites.google.com/view/trovaule/home-page?authuser=0

