
      
 

 
    

 

     

 
 

  

Cari amici di UNI3, 

Siamo particolarmente lieti di segnalare alla vostra attenzione un evento che si terrà presso 
la nostra sede  

              sabato 4 maggio 2024 dalle ore 10.30 
Nell’occasione ospiteremo un’iniziativa promossa dal Lions International per far conoscere 
all’intera cittadinanza le basilari procedure di rianimazione polmonare di base e di primo 
soccorso.  E’ noto che qualsiasi individuo che disponga di conoscenze anche modeste sulle 
principali manovre utili  è in grado di salvare la vita ad adulti, ma soprattutto a bambini. 

Purtroppo solo l’1% delle persone in Italia, escluso il personale sanitario, co-

nosce le manovre per liberare le vie aeree di un bambino da un corpo estraneo. Nel con-

tempo, solo nel 15% dei casi di arresto cardiaco in Europa viene iniziata 

da qualcuno dei presenti la necessaria defibrillazione semiautomatica. 

I Lions italiani hanno elevato a “service permanente” questa iniziativa, nella convinzione 
che queste conoscenze di base, e questa capacità di intervenire in un momento critico per 
una vita umana, siano divenuti un elemento distintivo di una vera società civile. 

A Trieste si inizia da noi, anche per il rapporto speciale che ci lega al mondo lionistico: la 
mattina di sabato 4 maggio 2024 saranno presenti nella sede di UNI3 alcuni medici esperti 
e personale sanitario altamente qualificato, per spiegare e mostrare in concreto a chi ne sia 
interessato le manovre di cui si è detto. 

Siamo certi, per avere già potuto riscontrare un forte interesse del popolo di UNi3 a questo 
tema, che sarete in molti ad assistere a queste lezioni e dimostrazioni pratiche, che saran-
no del tutto gratuite. 

E’ suggerita la prenotazione in segreteria, essendo i posti limitati. 


