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Università della Terza Età “Danilo Dobrina” Trieste APS 

Via Lazzaretto Vecchio 10 34123 Trieste – Ingresso Aule Via Corti 1/1 

 

20A SETTIMANA DAL 4 AL 8 MARZO 2024 

IL PROGRAMMA È DISPONIBILE SUL SITO WWW.UNI3TRIESTE.IT NELLA SEZIONE PROGRAMMI SETTIMANALI 

 

LUNEDÌ 4 MARZO MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 08.45-10.45 Prof. L. Earle Let’s go on holiday 

AULA A (AULA MAGNA) 10.45-12.00 Prof.ssa M. Sabadin Liv. 2 pianoforte 

AULA A (AULA MAGNA) 12.00-13.30 Prof.ssa M. Sabadin Liv. 1 pianoforte 

AULA B 08.45-10.30 Prof.ssa S. Weisskopf 
Corso modulare di tedesco 
Liv. 1B tedesco principianti 
Liv. 2 tedesco base 

AULA C 09.30-10.30 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork principianti 

AULA C 10.30-12.00 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork avanzato 

AULA PROFESSORI 09.30-11.30 
Corso autogestito 
seguito da Carmela Palumbo 

Macramè 

AULA RAZORE 10.45-12.15 Prof. L. Earle Liv. 5A inglese conversazione 

AULA 16 09.00-11.00 Sig.ra S. Benci Bigiotteria 

AULA INFORMATICA 09.00-13.00 Sig. E. Dalampelas 
Sportello di consulenza informatica 
Per appuntamenti rivolgersi in segreteria 

AULA QUASIMODO 09.00-10.30 Prof.ssa E. Pregarc Liv. 1 sloveno principianti 

AULA QUASIMODO 10.30-11.00 Prof.ssa E. Pregarc Lettura Primorski Dnevnik 
per tutti gli iscritti di sloveno 

 

AULA QUASIMODO 11.00-12.30 Prof.ssa E. Pregarc 
Corso modulare di sloveno 
Liv. 2 sloveno base 
Liv. 3 sloveno intermedio 

AULA E 09.30-11.30 Sig.ra L. Quadrini Maglia e uncinetto TURNO A 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 
08.00-09.00 Sig.ra M. Taccari Fit Dance 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 11.00-12.30 Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia corso principianti 2° TURNO 

LUNEDÌ 4 MARZO POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 15.30-16.30 Prof.ssa I. Alessi I Torre Tasso e il Castello di Duino 

AULA A (AULA MAGNA) 16.30-17.30 Dott.ssa F. Mizrahi Donne 

AULA A (AULA MAGNA) 17.30-19.00 Dott. L. Schepis Bridge avanzato 

AULA B 16.00-17.30 Prof. G. Forni 
Trieste e la Venezia Giulia nella grande 
storia del Novecento: incontro/dibattito 
con i corsisti 

AULA B 17.30-18.30 
Prof. T. Pindozzi 
Prof. B. Pizzamei 

Alcuni aspetti dell’architettura a Trieste 
INIZIO CORSO 

AULA C 16.30-18.30 Sig. G. Chelleri Modellismo su carta 

AULA RAZORE 15.30-16.30 Sig. G. Stern 
Palestina: terra di musulmani, cristiani, 
ebrei. Breve storia dall’800 ad oggi 

AULA RAZORE 17.30-18.30 Dott.ssa S. Freschi 
Modiano Industrie Carte da gioco e Affini: 
storia di un’azienda triestina 
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AULA 16 16.00-18.30 Sig.ra A. Zanevra Libera la tua fantasia 

AULA QUASIMODO 15.15-16.30 
Dott.ssa C. Mocavero 
Prof. E. Santese 

Laboratorio di scrittura creativa 

AULA QUASIMODO 16.30-18.30 Prof. X. Gao 
Corso modulare di cinese 
Liv. 1 cinese principianti 
Liv. 3 cinese intermedio 

AULA E 15.00-16.30 Dott.ssa R. Di Marzo 
Burraco avanzato GRUPPO 1 
La dispensa di burraco è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA E 16.30-18.00 Dott.ssa R. Di Marzo 
Burraco avanzato GRUPPO 2 
La dispensa di burraco è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

USCITA ESTERNA 16.30-18.00 Sig. R. Sanchini 

Fotografia all’aperto – corso principianti e 
base INIZIO CORSO 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

 

MARTEDÌ 5 MARZO MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 09.00-11.00 Dott.ssa D. Bertogna 
Liv. 3/4 inglese intermedio/intermedio 
avanzato 

AULA A (AULA MAGNA) 11.00-13.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 1 inglese principianti 

AULA B 09.00-10.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2 francese base 

AULA B 10.30-12.30 Prof.ssa G. Sawma 
Liv. 3/4 francese intermedio/intermedio 
avanzato 

AULA C 09.30-11.30 
Corso autogestito 
seguito da Marina Valenta 

Disegno in china GRUPPO A 

AULA RAZORE 10.00-12.00 
Prof.ssa M. Placer 
De Gironcoli 

Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA E 09.00-11.30 Sig.ra D. De Cecco Ricamare insieme TURNO A 

C/O ACTIS 
VIA CORTI 3/A 

10.30-12.00 Sig.ra M. Postogna 
Recit’Azione 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 10.00-11.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 
11.30-13.00 Sig.ra N. Milosevic 

Tangoterapia avanzato 
corso di mantenimento 

MARTEDÌ 5 MARZO POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 15.30-16.30 Sig. A. Sinigoi 
Gli Asburgo ed il mare. Una storia iniziata 
da lontano FINE CORSO 

AULA A (AULA MAGNA) 16.30-17.30 
Dott. F. Budicin 
Dott.ssa G.della Torre 
di Valsassina 

Conferenze di medicina 
“La sessualità negli anziani: amore nella 
terza e quarta età" seconda parte 

AULA A (AULA MAGNA) 17.30-18.30 Prof. P. Baxa 
Conversando di fisica, parliamo di “Forma e 
grandezza dell’Universo” SOSPESO 

AULA A (AULA MAGNA) 17.30-18.30 Dott. S. Bonifacio 
Origini, evoluzione e conseguenze del 
pensiero unico INIZIO CORSO 

https://www.uni3trieste.it/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
https://www.uni3trieste.it/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/


3 

 

AULA B 15.30-16.30 Prof.ssa V. De Fazio 
Letteratura latina: il “De rerum natura” di 
Lucrezio 

AULA B 16.30-17.30 Prof.ssa V. De Fazio Impariamo la lingua madre: il latino 

AULA B 17.30-18.30 Prof. C. Zaccaria 
Dalla damnatio memoriae alla cultura della 
cancellazione: condannare gli antichi 
Romani? 

AULA C 15.30-17.30 Sig. M. Marolla Corso di “Espressione teatrale” SOSPESO 

AULA D 15.30-18.00 
Sig.ra F. Tavcar 
Sig.ra G. Dainese 

Decorazioni di ceramica e porcellana 
Pittura su seta 

AULA RAZORE 15.15-16.30 Sig.ra M.L. Crisafulli 
Shiatsu e Tuina 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

AULA RAZORE 16.30-17.30 Prof. F. Francescato 
La filosofia greca classica come formazione 
dell’uomo e del cittadino, come “paideia” 
INIZIO CORSO 

AULA RAZORE 17.30-18.30 Prof. R. Della Loggia 
Le piante medicinali per i problemi della 
terza età INIZIO CORSO 

AULA 16 15.30-17.00 Dott. T. Mocchi Corso principianti di scacchi 

AULA 16 17.00-18.30 Dott. T. Mocchi Corso base/intermedio-avanzato di scacchi 

AULA QUASIMODO 15.30-16.30 
Dott. P. Budicin 
Sig.ra N. Passioni 

Cloud: viaggiamo tra le nuvole fra 
smartphone e pc INIZIO CORSO 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

AULA QUASIMODO 16.30-17.30 Dott. P. Budicin 

Le basi per cominciare: username, 
password e file al sicuro INIZIO CORSO 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

AULA QUASIMODO 17.30-18.30 Dott. G. Gerini 
Elogio della penna stilografica INIZIO 
CORSO 

AULA E 15.15-17.15 Dott.ssa R. Di Marzo 
Burraco principianti 
La dispensa di burraco è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA E 17.30-18.30 Ing. U. Lupattelli 
Corsi di bridge principianti 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

Per i prenotati alla fiaba musicale “L’oro del Diavolo” delle ore 18.00 presso la sala Ridotto del Teatro Verdi, 
si ricorda il ritrovo alle ore 17.40 davanti l’ingresso del teatro P.zza Giuseppe Verdi 1 

 

MERCOLEDÌ 6 MARZO MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 09.00-10.30 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 5 inglese avanzato e conversazione 

AULA A (AULA MAGNA) 10.30-12.30 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 2/3 inglese base/intermedio 

AULA C 09.00-11.00 Sig.ra R. Ritossa 
Estro e fantasia: creazione e decorazione di 
elaborati vari 

AULA C 11.00-12.30 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello TURNO B 

AULA D 09.30-11.00 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello TURNO A 

AULA RAZORE 09.00-11.00 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 1 spagnolo principianti 

AULA RAZORE 11.00-12.00 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 5 spagnolo avanzato “Club de lecture” 

https://www.uni3trieste.it/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
https://www.uni3trieste.it/appunti-e-qualche-quesito-in-tempi-di-covid-19-lino-schepis/
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AULA 16 09.30-11.30 Sig.ra M. Valenta Mosaico 

AULA QUASIMODO 09.30-11.30 Sig. F. Debelli Il computer e la multimedialità 

AULA E 09.30-11.30 Sig.ra L. Quadrini Maglia e uncinetto GRUPPO B 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Fit Dance 

MERCOLEDÌ 6 MARZO POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 16.00-17.30 Prof. G. Forni 

Trieste e la Venezia Giulia nella grande 
storia della prima metà del Novecento: il 
primo dopoguerra e le origini del Fascismo. 
Chi era Mussolini? 

AULA A (AULA MAGNA) 17.30-18.30 Dott.ssa S. Vitri Il Timavo nell’antichità INIZIO CORSO 

AULA B 15.30-17.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA B 17.30-18.30 Prof. C. Dellabella 
Che cos’è la filosofia: Leopardi, poeta e 
filosofo 

AULA C 15.30-18.00 Sig.ra M. Greco Divertirsi in cucina 

AULA RAZORE 16.00-17.30 Prof. L. Earle Liv. 5B inglese conversazione 

AULA RAZORE 17.30-18.30 Cap. G. Badina 
I passaggi a Nord-Ovest e a Nord-Est INIZIO 
CORSO 

AULA 16 15.30-18.30 Ing. U. Lupattelli Corso di bridge principianti 

AULA QUASIMODO 16.00-17.30 Prof.ssa S. Bon Trieste, un affresco 

AULA QUASIMODO 17.30-18.30 Dott.ssa F. Ruvioli 
Salute e benessere finanziario della 
persona: l’educazione finanziaria ci rende 
libere 

AULA E 16.00-18.00 Sig.ra R. Olivo Recitazione dialettale 

Per i prenotati alla fiaba musicale “L’oro del Diavolo” delle ore 15.00 presso la sala Ridotto del Teatro Verdi, 
si ricorda il ritrovo alle ore 14.40 davanti l’ingresso del teatro P.zza Giuseppe Verdi 1 

 

GIOVEDÌ 7 MARZO MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 09.00-10.30 Prof.ssa I. Diaz Liv. 5 spagnolo conversazione SOSPESO 

AULA B 09.00-11.00 Dott. M. D’Ippolito Liv. 2 inglese base 

AULA B 11.00-12.30 Dott. M. D’Ippolito Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA C 09.00-11.00 Sig.ra G. Depase Acquarello a tecnica mista – acrilico 

AULA D 09.00-11.00 Sig. O. Agnoletto Tiffany 

AULA PROFESSORI 09.00-11.00 
Corso autogestito 
seguito da Anna Arenella 

L’arte della tessitura 

AULA RAZORE 09.00-10.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 2 spagnolo base 

AULA RAZORE 10.30-12.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 3 spagnolo intermedio 

AULA INFORMATICA 09.30-11.00 Sig.ra N. Passioni Informatica: nozioni di base 4° TURNO 

AULA QUASIMODO 09.00-10.30 Prof.ssa I. Schmidt Liv. 3 tedesco intermedio 

AULA QUASIMODO 10.30-12.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 1 francese principianti 

AULA QUASIMODO 12.00-13.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 1 arabo principianti 

AULA E 09.00-10.30 Dott.ssa D. Bertogna 
Liv. 4/5 inglese intermedio 
avanzato/conversazione 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 09.00-10.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale 
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PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 
10.30-12.00 Sig.ra N. Milosevic 

Tangoterapia avanzato 
corso di mantenimento 

GIOVEDÌ 7 MARZO POMERIGGIO (ATTIVITÀ SOSPESE PRESSO LA SEDE DI UNI3) 

SALA “LELIO LUTTAZZI” 
MAGAZZINO 26 TRIESTE 

17.00-19.00 

Dott. L. Schepis 
Prof.ssa N. Biondi 
Dott.ssa C. Carletti 
Dott.ssa D. Marizza 
Sig.ra M. Valenta 

Giornata Internazionale della Donna 2024 
TAVOLA ROTONDA “Pianeta Donna” 
con la partecipazione del corso di recitazione 

dialettale della sig.ra R. Olivo e del duo di chitarre 
classiche N. Archidiacono e A. Monteduro 

Per i prenotati alla fiaba musicale “L’oro del Diavolo” delle ore 18.00 presso la sala Ridotto del Teatro 
Verdi, si ricorda il ritrovo alle ore 17.40 davanti l’ingresso del teatro P.zza Giuseppe Verdi 1 

 

VENERDÌ 8 MARZO MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 09.30-11.00 Prof.ssa E. Richter Corso modulare di pianoforte 

AULA B 09.00-11.00 Dott.ssa C. Carletti Liv. 2 inglese base 

AULA B 11.00-13.00 Dott.ssa C. Carletti Liv. 1 inglese principianti 

AULA C 09.30-11.30 Corso autogestito 
seguito da Marina Valenta 

Disegno in china GRUPPO B 

AULA D 09.00-11.30 Sig.ra N. Mislei Meraviglioso rame 

AULA QUASIMODO 09.00-10.00 Prof.ssa S. Weisskopf Liv. 4 tedesco intermedio avanzato 

AULA E 09.00-11.30 Sig.ra D. De Cecco Ricamare insieme TURNO B 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 6 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante 

VENERDÌ 8 MARZO POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 16.30-17.30 Dott. M. Ladislao 
Diritto internazionale, geopolitica, diritti 
umani nella parabola dell’umanità 

AULA A (AULA MAGNA) 17.30-19.00 Dott. M. Zangrando 
La luce come strumento d’indagine 
SOSPESO 

AULA A (AULA MAGNA) 18.00-19.30 
Dott. A. Malvone 
Dott.ssa F. Ruvioli 

L’educazione finanziaria ci rende libere 
Alleanza Investment Day 

AULA B 15.30-16.30 Prof.ssa V. De Fazio Impariamo il greco 

AULA B 16.30-17.30 Prof.ssa V. De Fazio 
Letteratura italiana: la novella dalle origini a 
Verga 

AULA C 15.30-17.00 Sig.ra M.N. Hemala Laboratorio di cucito principianti 

AULA C 17.00-18.30 Sig.ra M.N. Hemala Laboratorio di cucito base 

AULA D 16.00-18.00 Dott. L. Schepis Bridge agonisti 

AULA PROFESSORI 15.30-17.30 Sig.ra A. Dobrigna 
Corso di lettura condivisa: i giovani 
In collaborazione con l’Associazione Leggere per 
Vivere 

AULA RAZORE 15.30-17.00 Dott. M. D’Ippolito Liv. 1 tedesco principianti 

AULA RAZORE 17.30-18.30 Dott.ssa G. Bernardi 
Falsi, imitazioni e sintetici nelle pietre 
preziose e nelle perle SOSPESO 

AULA 16 15.30-17.30 Sig.ra A. Stagni Pittura su stoffa e altri supporti 

AULA QUASIMODO 15.30-17.00 Dott.ssa R. Benedetti Liv. 1 inglese principianti 

AULA QUASIMODO 17.00-18.30 Dott.ssa R. Benedetti Liv. 2 inglese base 

AULA E 15.30-17.30 Sig.ra M. Crisman Merletto a fuselli (tombolo) 
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AULA E 17.30-18.30 Dott.ssa E. Doerfler 
Esperanto: una lingua universale? 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

C/O ACTIS 
VIA CORTI 3/A 

16.00-17.30 Sig. G. Giorgini 
Improvvisazione teatrale 
Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi in segreteria 
per informazioni 

USCITA ESTERNA 16.30-18.00 Sig. R. Sanchini Fotografia all’aperto avanzato 

 
 
 

COMUNICAZIONI 
 

Iscrizioni 
Presso la sede di Via Corti 1/1 continuano le iscrizioni all’anno accademico 2023/2024 da lunedì a 
venerdì dalle 9.00 alle 11.30 e dalle 15.30 alle 17.00. È possibile iscriversi anche online accedendo al 
sito www.uni3trieste.it. 
 
Uscite/Eventi 

 Fiaba musicale “L’ora del Diavolo” Ridotto del Verdi di Trieste 5-6-7 marzo 2024; 

 Viaggio “I mille volti della Sicilia” dal 9 al 15 maggio 2024; 

 Viaggio “La leggendaria Cornovaglia di Re Artù” – Cornovaglia dal 4 al 9 giugno 2024; 

 Viaggio “Marostica con gli Scacchi Viventi” – Marostica e Cittadella 6-7 settembre 2024. 
 
Biblioteca 
Orario di apertura martedì e venerdì 10.00 – 11.30, da quest’anno si potranno prenotare i libri 
inviando una mail all’indirizzo prenotazioni@uni3trieste.it. 
Sul sito www.uni3trieste.it nella sezione Biblioteca è scaricabile l’elenco delle opere disponibili. 
 
Sito www.uni3trieste.it 
Vi invitiamo a visitare abitualmente il sito di UNI3. Il sito è cambiato nell’aspetto e nella grafica, molto 
interessanti da visitare le sezioni “Gallery” e “Materiale didattico”. 
 
Trova aule 
Per orientarsi all’interno della nostra Università, il docente Giulio Salvador ha creato una pianta 
interattiva raggiungibile al seguente link Trova aule. 

http://www.uni3trieste.it/
https://www.uni3trieste.it/catalogo-biblioteca/
file:///C:/Users/User/Desktop/Documenti/Programmi%20settimanali/Programmi%20settimanali%202023-2024/www.uni3trieste.it
https://www.uni3trieste.it/gallery/
https://www.uni3trieste.it/materiale-didattico/
https://sites.google.com/view/trovaule/home-page?authuser=0

