
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

inizierà il corso   

Il corso esaminerà le più comuni malattie che interessano la seconda giovinezza, come cistite, 
ipertrofia prostatica, artrosi, aterosclerosi, menopausa ecc.  

Per ogni malattia vedremo le cause, cercheremo di capire come è possibile intervenire e quali 
piante abbiamo a disposizione.  

Di queste piante vedremo le caratteristiche e cosa possiamo trovare in farmacia o in 
erboristeria. Vedremo infine come distinguere un buon prodotto, che può essere utile, da un 
prodotto scadente che si basa solo sulla pubblicità 


