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Alda Merini è una poetessa, aforista e scrittrice.  
Morta nel 2009 all'età di 78 anni. 
Donna vittima di momenti difficili,  di violenza fisica e psicologica è 
riuscita a convertire le dolorose esperienze in straordinaria energia 
creativa donandoci il suo universo interiore con un stile cristallino e 
graffiante. 
 

La Festa della Mamma è una ricorrenza 

civile celebrata in onore della figura della 

madre, della maternità e dell'influenza sociale 

delle madri. 

Non esiste un unico giorno dell'anno in grado 

di accomunare tutti gli Stati in cui l'evento è 

festeggiato: in quasi due terzi di questi Paesi la 

festa è celebrata nel mese di maggio, mentre 

circa un quarto di essi la festeggia a marzo. 

In Italia la festa cade la seconda domenica di 

maggio come pure in gran parte degli Stati 

europei, negli Stati Uniti, in Giappone, in 

Australia e in numerosi altri Paesi 

In molti paesi arabi la festa cade invece nel 

giorno dell'equinozio di primavera.  

Tra le tue braccia  

C’è un posto nel mondo 
dove il cuore batte forte, 
dove rimani senza fiato, 
per quanta emozione provi, 
dove il tempo si ferma 
e non hai più l’età; 
quel posto è tra le tue braccia 
in cui non invecchia il cuore, 
mentre la mente non smette mai di  
sognare… 
Da lì fuggir non potrò 
poiché la fantasia d’incanto 
risente il nostro calore e no… 
non permetterò mai 
ch’io possa rinunciar a chi 
d’amor mi sa far volar. 
 
Alda Merini 

 

Festa della Mamma 
10 maggio 2020 

In occasione della Festa della Mamma, Claudia Bonazza 

da Muggia ci segnala: ecco una bellissima poesia scritta da 
Alda Merini per accompagnare un regalo o solo per scoprire 
ciò che la letteratura ha dedicato alla figura, e all'affetto, più 
importante della nostra vita: “ la mamma”. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bruno Pizzamei 
Direzione Corsi 
bruno.pizzamei@gmail.com 
3284713368  

Immagini della vecchia Trieste 

La piazza della Stazione prima degli interramenti per la costruzione del Portovecchio 

La signora Silvia Cossutta allieva del corso acquarello 

a tecnica mista e acrilico della maestra Giusy Depase 
ha inviato due suoi lavori che aveva iniziato prima del 
lockdown.  

Lungotevere in autunno 

Alba in Istria 
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